
パソコン、スマートフォン、タブレットでのご利用が可能です。※画面はパソコンのものです。

Japan health and culture promotion center
一般財団法人 日本健康文化振興会

2次元バーコードを読み取ったURL
にアクセスし、新規登録ボタンから
メールアドレス登録画面に進みます。
ご自身のメールアドレスを登録すると
URL付きのメールが届きます。

メールアカウント登録01
step

※「healthnet .or. jp」ドメインのメール
アドレスを受信できるようにしてください。

お名前や住所など会員情報とパス
ワードの登録を行います。
必須マークのついた項目はすべて入
力する必要があります。個人情報の
取り扱いに同意の上、確認画面で入
力内容を確認の上、会員登録を完了
させてください。登録が終わると登
録完了のメールが届きます。

会員登録・
アカウントメール受信03

step

受診申込を行うにあたり、最初に
ご希望のコースを選択します。
受診可能なコースのみが表示され
ます。
受診を希望される都道府県も選
択してください。

06
step コース選択

メールに記載される一時パスワード
を入力してご本人様確認を行います。
ログイン後、メニュー画面から申込
画面に進むことができます。

05
step 一時パスワード入力

届いたメールのURLをクリックする
と会員登録画面が開きます。
ご不明な点がありましたら、メール
に記載された連絡先にお問い合わ
せください。

02
step

認証メール受信

ログインIDとパスワードを入力して
ログインボタンをクリックします。
ログインIDとパスワードが一致する
と、一時パスワード付きのメールが
届きます。

04
step

マイページログイン

ご希望の受診日を入力します。
日付指定の場合は、第3希望まで
ご入力ください。
自費での追加検査や、同日希望者
がいる場合はその旨をテキスト入
力してください。

08
step

受診申込 希望日選択

入力内容を確認し、問題なけれ
ば「受診申込確定」ボタンを押し
て完了です。
入力内容を変更する場合は、前の
画面へ戻って修正を行ってください。

受診内容確認09
step

07
step

受診する医療機関を選択しま
す。医療機関はリストまたは地
図から探すことができます。
駐車場の利用可否などが表示さ
れますのでご参照ください。

医療機関検索受診申込

ご希望のオプションを選択しま
す。表示されていない検査は自
己負担（自費）となります。自
費での追加検査をご希望の場合
は "08:希望日選択 "にてその旨
を入力してください。

オプション選択受診申込

※オプション選択→医療機関検索の順でもお申込みいただけます。

完了後に申込内容の確認メールが
届きます。ご自身の受診進捗につ
いてはメニュー画面で確認できま
す。ご自身の情報を変更したい場
合は、画面下部の「プロフィール
編集」をクリックして修正を行って
ください。

10
step 申込完了

お問い合わせ先　TEL:050-3538-6221対応時間9:00～17:30（月～金、除祝日）

※すでに登録済みの方は「04STEP」よりお手続きください


